
OBJETIVOS
O curso visa proporcionar uma visão integrada, prática e estratégica do ciclo de
vida da empresa, capacitando os participantes para:

Estruturar juridicamente negócios e investimentos
Tomar decisões estratégicas em operações empresariais
Identificar e mitigar riscos jurídicos, financeiros e reputacionais
Compreender operações de aquisição, financiamento e reorganização
Atuar eficazmente em contextos de crise e recuperação empresarial

Foco central: tomada de decisão informada em contexto real de negócio
METODOLOGIA
O programa assenta no método do caso, através de:

apresentação de situações reais
identificação de riscos críticos
análise de cenários alternativos
discussão orientada

Enfoque decisório:
“Criar ou adquirir?”
“Estruturar capital ou dívida?”
“Recuperar ou liquidar?”

 15, 17, 19, 22 e 26 JUNHOFORMATO
5 SESSÕES | 12H30MIN TOTAIS
10H00 – 12H30
FORMATO: ONLINE (ZOOM)

CURSO EXECUTIVO
ESTRUTURAS, INVESTIMENTO E RECUPERAÇÃO
EMPRESARIAL DE A a Z

DAS 10H00 ÀS 12H30

DESTINATÁRIOS
Empresários e gestores
Dirigentes e técnicos superiores
Investidores
Consultores empresariais
Profissionais das áreas financeira e fiscal

DIFERENCIAL DO PROGRAMA
Abordagem integrada (jurídico + financeiro + fiscal)
Estrutura lógica: criação → investimento →
crescimento → crise
Casos práticos com decisões reais
Foco no risco empresarial e na responsabilidade dos
decisores TODAS AS SESSÕES SERÃO GRAVADAS

SERÁ EMITIDO CERTIFICADO

ANTES DE CADA SESSÃO SERÁ ENVIADO
TODO O MATERIAL/DOCUMENTAÇÃO DE
APOIO

FORMADORES
Sócios da RSA — Direito Empresarial,
Societário e Corporate/M&A

João Corte-Real
Rita Montalvão
Tomás Gregório
Maria José Esteves
Cristina Bogado Menezes
João Luz Soares
Tiago Marcelino Marques
António Raposo Subtil
João Raposo Subtil

José M. Gonçalves Machado
Of Counsel (RSA) e Professor na
Faculdade de Direito da Universidade
Lusófona

COORDENADOR

POSSIBILIDADE DE INSCRIÇÃO POR SESSÕES
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SESSÃO 1 - DIA 15 DE JUNHO
1. Estruturação Empresarial e Modelos

Estruturação inicial do negócio e criação de veículos
Tipos de sociedades comerciais e organização interna
Acordos parassociais e estruturas de grupo

Caso prático 1 - “Start vs Buy”
Empreendedores ponderam lançar uma startup ou adquirir
uma empresa existente com potenciais passivos ocultos.
Decisões:

escolha do veículo societário
definição da estrutura de controlo
mecanismos de proteção dos sócios

SESSÃO 2 - DIA 17 DE JUNHO
2. Investimento e Aquisição de Empresas

Estruturas de share deal vs asset deal
Due diligence (legal, fiscal e laboral)
Cláusulas críticas (R&W, indemnizações, earn-outs)
Planeamento e negociação

Caso prático 2 - “Turnaround acquisition”
Aquisição de empresa em dificuldades com elevado nível de
endividamento e contingências fiscais.
Decisões:

estrutura da operação
mitigação de risco
estratégia negocial com o vendedor

SESSÃO 3 - DIA 19 DE JUNHO
3. Contratação, Financiamento e Garantias

Cláusulas essenciais e gestão de risco contratual
Financiamento bancário vs entrada de investidores
Garantias e colateral
Reestruturação de dívida

Caso prático 3 - “Growth under pressure”
Empresa em forte crescimento enfrenta constrangimentos
de liquidez e necessidade urgente de financiamento.
Decisões:

dívida vs capital
impacto na governance
nível e natureza das garantias

SESSÃO 4 - DIA 22 JUNHO
4. ESG, Governance e Compliance Empresarial

ESG e sustentabilidade
Deveres e responsabilidade dos
administradores
Compliance e gestão de risco
AML/PBC
RGPD e risco digital

Micro-caso - “Governance under scrutiny”
Empresa enfrenta:

denúncia interna (whistleblowing)
suspeita de incumprimento de regras AML
conflito entre administradores

Decisões:
dever de atuação dos administradores
implementação de medidas de compliance
gestão de risco reputacional

SESSÃO 5 - DIA 26 JUNHO
5. Contencioso Societário, Reestruturação e
Insolvência

Sinais de crise empresarial
PER e mecanismos pré-insolvenciais
Plano de recuperação vs liquidação
Responsabilidade dos administradores
Litígios societários

Caso prático 4 - “Rescue or collapse”
Empresa em incumprimento generalizado
enfrenta pressão crescente dos credores.
Decisões:

iniciar PER ou processo de insolvência
negociar reestruturação ou avançar para
liquidação
estratégias de proteção dos administradores

INFORMAÇÕES E ESCLARECIMENTOS
289 105 245
917 511 959

info@debatesediscursos.pt

Conferências
Formações

Sessões de Esclarecimento
Congressos
Workshops

Formações Internas
Presenciais e Via Plataformas

www.debatesediscursos.pt

POSSIBILIDADE DE
INSCRIÇÃO POR SESSÕES
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